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KATA-Formulare und Karten

Fir Ihren raschen Einstieg in die KATA und zur Unterstiitzung bei der
taglichen Praxis stellen wir hier fur Sie die zwei wichtigsten zusam-
menwirkenden Formulare zur Verfiigung:

1. Fiirden Lernenden: Kopiervorlage des Formulars zur Aufzeich-
nung der PDCA-Zyklen bei der Verbesserungs-KATA.

2. Fiir den Coach - zum Coachen und gecoached werden: die
Fiinf-Fragen-Karte zum Ausschneiden fiir die Coaching-KATA.
Tragen Sie diese am besten immer bei sich. Das ist Ihr Drehbuch
im Taschenformat fiir die Durchfiihrung von Coaching-Zyklen
und hilft Ihnen, sich dieses Verhaltensmuster anzueignen. Diese
Karte unterstiitzt insbesondere Einsteiger im Coaching dabei,
das Muster beizubehalten.

Die Abbildung unten zeigt Ihnen schematisch die Anwendung die-
ser Formulare in taglichen,Coaching-Zyklen” zwischen Lernendem
und Coach.

STELLEN SIE DIE 5 FRAGEN BEI JEDEM SCHRITT

PDCA-ZYKLEN-AUFZEICHNUNG _jice feine = ein Experiment)

Datum: Prozess-
kennzahl:

Prozess:

O
e
;

Lernender

Die fiinf Fragen
. Was ist der Ziel-Zustand?
. Wie ist der Ist-Zustand jetzt?
Bitte Karte umdrehen ———-

. Welche Hindernisse, glauben Sie, halten Sie davon
ab, den Zielzustand zu erreichen?

Um welches eine davon kiimmern Sie sich gerade? *

4, Was ist lhr nachster Schritt (nachstes PDCA-
Experiment)? Was erwarten Sie?

© Mike Rother / Verbesserungs-KATA-Handbuch

5. Wann kénnen wir sehen, was wir aus diesem
Schritt gelernt haben?

COACHING-KATA

* Sie werden héufig an einem Hindernis tiber mehrere PDCA-Zyklen arbeiten.

© Mike Rother / Verbesserungs-KATA-Handbuch

Coach

KATA-Handbuch zum Download: www.cetpm.de/KATA-Handbuch

Das komplette KATA-Handbuch
von Mike Rother in deutscher
Ubersetzung von Constantin
May finden Sie zum Download
unter:

Das Formular zur PDCA-Zyklen- E' dAE
® Aufzeichnung und die Finf-Fra- .2 B g
CETPM gen-Karten aus dieser Beilage ﬁl _:"I_.;-q.lu-!'l-

atAnshach Uniersiy  finden Sie unter: x
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www.cetpm.de/kata-handbuch
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5-Fragen-Karten zum Ausschneiden
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Reflektieren Sie liber den letzten Schritt,
da Sie nie wissen, was genau passieren wird!

Reflektieren Sie liber den letzten Schritt,
da Sie nie wissen, was genau passieren wird!

Starterk

1. Welcher war lhr letzter Schritt?
2. Was haben Sie erwartet?
3. Was passierte tatsachlich?

4. Was haben Sie gelernt?

1. Welcher war lhr letzter Schritt?
2. Was haben Sie erwartet?
3. Was passierte tatsachlich?

4. Was haben Sie gelernt?

KATA

' =

Bitte Karte wieder umdrehen und weiter bei Frage 3

Reflektieren Sie liber den letzten Schritt,
da Sie nie wissen, was genau passieren wird!

Reflektieren Sie liber den letzten Schritt,
da Sie nie wissen, was genau passieren wird!
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5-Fragen-Karten zum Ausschneiden
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1. Welcher war lhr letzter Schritt?
2. Was haben Sie erwartet?
3. Was passierte tatsachlich?

4. Was haben Sie gelernt?

-
Bitte Karte wieder umdrehen und weiter bei Frage 3

1. Welcher war lhr letzter Schritt?
2. Was haben Sie erwartet?
3. Was passierte tatsachlich?

4. Was haben Sie gelernt?
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Bitte Karte wieder umdrehen und weiter bei Frage 3




